
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

女性のための 

スキルアップ講座 
全 6 回 
 

6/21(火)～6/28（火）の日程で全６回 

呉市の求職者の方を対象に 

就職・再就職における不安を講師や他の受講者同士で 

共有しながらビジネスに必要な様々なスキルを 

実習を通じて体得できる講座を開講しました！ 

名刺交換の練習 

託児所も開講 

しました！！ 

◁丁寧な講師の指導により 

 忘れていたビジネスマナー 

を再確認し熱心に取り組まれ

ていました。 

◁グループワークにも熱が入っ

ている方が多かったです。 

▽終盤には見違えあるほど皆様

の背筋がピンッ！と伸びてい

ました! 

 
※受講者の皆様には呉市雇用促進協議会SNSへの

写真掲載に同意を得ています。 
※無断転載お断り 

※無断転載お断り 

※無断転載お断り 

※無断転載お断り 

第１回 新たなキャリアへの自己の棚卸し     

第 2 回 ビジネススキルの基礎力を高める   

第３回 言葉遣い・話し方を磨く            

第４回 ワンランク上の電話対応 

第５回 ビジネスコミュニケーション 

第６回 自分をアピール！面接実践！ 

【アンケートにお寄せいただいたコメント】 

・ 内容と講師の話術に引き込まれ毎回楽しみであっという間で

した。 

・ 先生のお話が具体的で言葉の多さ,ボキャブラリーの多さに 

メモの手が止まりませんでした。 

・ これからの就職及び職業人生に役立ちそうです。 


